
Speisekarte

erstmal Frühstück

belegte halbe Schrippe 1.90 Euro

belegtes Vollkornbrot 2.90 Euro
   mit Ei 3.40 Euro

Croissant 1.50 Euro

kleines Frühstück 6.50 Euro
mit 2 Spiegeleiern, Butter, Salat, Vollkornbrot

„overnight oats“ mit Früchten (vegan) 3.50 Euro

frischer bunt gemischter Salat
mit Hausdressing (vegan)

groß 7.00 Euro

klein 3.50 Euro
mit Cesar-Salat-Dressing        + 1.00 Euro

Cesar-Salat mit Hühnchenbrust, Parmesan & Croutons 9.00 Euro

wahlweise mit Hühnchenbrust         + 2.00 Euro
Matjes         + 2.00 Euro
Halloumi-Käse         + 2.00 Euro
Spiegel-Ei         + 1.50 Euro
Fetakäse         + 0.50 Euro
Pilze         + 0.50 Euro

jeden Tag eine Suppe

klein 3.50 Euro

groß 5.50 Euro

das gibt´s immer

Spaghetti Bolognese 8.50 Euro
mit Rinder-Bolognese oder veganer Bolognese

Gebratene hausgemachte Maultaschen mit Kartoffelsalat 9.00 Euro
gefüllt mit Rinderhack oder Spinat (vegetarisch)

Backkartoffel mit Quark (vegetarisch) 6.50 Euro
mit Salat und fermentiertem Gemüse

Nachtisch

Tagesdessert (vegetarisch) 3.50 Euro
hausgebackene Kuchen (vegetarisch/vegan) 4.00 Euro

Sie können sich jederzeit über Zutaten in unseren Produkten, die Allergien oder Unverträglichkeiten 
auslösen, informieren. Gerne geben wir Ihnen eine mündliche Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation liegt
auf Wunsch ebenfalls vor.


